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Idee e acquisti per la settimana
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La camicia deve restare nei pantaloni, il drappo non deve
toccare il corpo, e battere il tempo col piede fa perdere
punti. Queste alcune regole per un perfetto lancio della
bandiera alla festa federale dello Jodel.
Stefan Zurbuchen, 21enne lanciabandiera, ha però deciso
che quest’anno nonmostrerà le sue capacità al solito con-
corso annuale, bensì ai piedi dell’Eiger. Splendidamente
riecheggiano a tre voci i corni alpini di Franz Grossni-
klaus (67 anni), Jasmin Gerber (16) e Joel Franken (17);
tutti quanti fanno parte dell’Associazione federale degli
jodler. «Benché la maggior parte dei lanciabandiera e dei
suonatori di corno delle alpi siano soci singoli, esistono
anche gruppi di adepti di queste attività tipicamente elve-
tiche, tra cui anche la lotta svizzera, che sono uniti come
associazioni», spiegaFranzGrossniklaus.
Lui suona il corno alpino da 30 anni e dà lezioni settima-
nali a Joel e Jasmin. Strappare anche un solo suono da
questo costoso strumento – un corno delle alpi può co-
stare fino a 4’000 franchi – è tutt’altro che facile. Dopo
tutto è fatto di legno d’abete ed è lungoda 2,7metri (tona-
lità: la diesis) fino a 3,4 metri (tonalità: fa diesis/sol be-
molle). In realtà è il corpodel suonatore, permeglio dire il
suo apparato respiratorio e la vibrazione delle labbra in
particolare, cheproduconoun suono.
Chi l’ha scoperto? In ogni casonon solonoi svizzeri.Que-
sto strumento è presente, nelle forme più diverse, anche
tra i pastori in altre parti dell’Europa e inAsia. Inorigine il
corno alpino serviva per calmare le mucche durante la
mungitura e sui pascoli; gli alpigiani lo utilizzavano inol-
tre comemezzodi comunicazione sulle lunghedistanze.
Se non calmati, ma per lo meno scaldati, i quattro si gu-
stano lo squisito spezzatino di maiale sulla Piccola Schei-
degg nel rinomatoHotel Bellevue desAlpes. Per la ricetta,
leggete la pagina seguente. / TestoUrsulaBickel / Imma-
giniDanielRihs /www.jodlerverband.ch

Eiger, corni
e bandiere
Sventolare le bandiere e suonare il corno
delle alpi di fronte alla parete nord
dell’Eiger: più Svizzera di così non si
può. Dopo questa esibizione sulla
piccola Scheidegg, gli alpigiani si
ritrovano davanti a un gustoso
spezzatino di maiale

Franz Grossniklaus,
Jasmin Gerber e Joel
Franken (da sin.),
suonatori di corno alpino,
con il lanciabandiera
Stefan Zurbuchen
sfidano l’inverno davanti
al famoso scenario
dell’Eiger.

Vincete favolosi premi
1.–3.premio
duebiglietti per la Festa federale di lotta svizzera
edegli alpigiani di Frauenfelddal 20 al 22 agosto 2010
(posti a sederedaFr. 145.–).

4.–13.premio
una carta giornalieraFFSDuoper tutta la Svizzeradel valore
di Fr. 54.– (validadal 19.1. al 28.2.10).Almenounapersona
devepossedereunabbonamento ametàprezzo.

Perpartecipare:
Per telefono: chiamate lo 0901560087
(1Fr. a chiamata) edite il vostronomee indirizzo.

PerSMS:mandateunSMScol testo SVIZZERA
e il vostro indirizzo al numero920
(1Fr./SMS). Esempio: SVIZZERA,MarioEsempio,
ViaEsempio1, 9999Altomario.

Concartolinapostale:mandateuna cartolinapostale
perpostaAall’indirizzo:Azione, SVIZZERA,
Casella postale, 8099Zurigo

Ultimotermineper l’invio:
7 febbraio 2010.
I vincitori verrannoavvisati per iscritto
Nonvengonoversati contanti.
Non si tiene corrispondenza suquesto concorso.
Sonoescluse le vie legali.

Le carte giornaliere
FFSDuo sonodis-
ponibili allaMigros
finoad esaurimento
stockper soli
54 franchi.Conessa
duepersone
viaggianoperun
intero giorno su
tutta la rete dei
trasporti pubblici
svizzeri. L'unica
condizione è che
unadelle dueper-
sonedeve essere
titolaredi unabbo-
namento ametà
prezzo.

PIACERI INVERNALI SVIZZERI TERZA PARTE: SVENTOLARE LE BANDIERE E SUONARE IL CORNO DELLE ALPI

Brodo di verdure Bio
180 g Fr. 4.50

Formaggio grattugiato
Emmental e Gruyère
2 x120 g Fr. 4.–**
anziché Fr. 5.–

* Solo nelle maggiori filiali
** Prezzo azione valido dal 2 all’8 febbraio


