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Mangiare in modo equilibrato, anche quando manca il tempo per cucinare? Con Anna’s Best ¢ possibile

YT E AR :
|,|;|r£ Hjli MEECETE

- L Wi d‘lr'l'.
'g!l‘:.inl lli .

Chi desidera alimentarsi in modo sano
ed equilibrato, di regola necessita di
tempo a sufficienza per fare la spesa
prima, quindi preparare e, infine, cuci-
nare. Purtroppo non tutti possono
farlo. In questi casi ci viene in aiuto
Anna’s Best: la marca concilia conve-
nience e freschezza proponendo, dal-
Iinsalata al pasto pronto, un’ampia
scelta di gustosi prodotti. Combinati
in modo sensato, questi permettono di

preparare facilmente un pasto equili-
brato. Un menu Anna’s Best potrebbe
essere composto da un’insalatina come
antipasto, un Nasi Goreng con pro-
teica carne di pollo come piatto forte e,
per dessert, una porzione di ananas
fresco. La preparazione richiede non
piu di dieci minuti. Un altro vantaggio:
i prodotti Anna’s Best sono realizzati
con ingredienti freschi selezionati e la-
vorati in Svizzera. / Dora Horvath

In vendita al reparto refrigerati delle maggiori filiali Migros.

Anna’s Best insalata padrone
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Anna’s Best Nasi Goreng
350¢g

Ananas-Wiirfel
Dés d'ananas
Ananas a dadini

Anna’s Best ananas a dadini
3509



